
LE BEATITUDINI
DEL PRETE

La Cittadella dell’Oasi 
Troina (EN)

7-10  Apr i le  2026

centromadrebuonpastore@gmail.com

Info e prenotazioni

Don Antonino Sapuppo + 3 9  3 4 0 3 1 9 5 4 0 6

Conferenza 

Episcopale 

Siciliana

7 Aprile 2026  arrivo ore 10:00

Modulo biomedico 

(visita cardiologica, analisi del

sangue, MOC, incontro con

psicologo) 

8 Aprile 2026

Modulo nutrizionista

9 Aprile 2026

Modulo naturalistico

10 Aprile 2026  partenza ore 14:30

Modulo culturale e storico

Programma DESTINATARI

Tutti i presbiteri che sono interessati ad

un tempo di riposo e cura di sè.

MODALITÀ DI PAGAMENTO

La quota di partecipazione è di 300 euro da versare

direttamente in sede, all’arrivo, o con un bonifico

intestato a Regione Ecclesiastica Sicilia – Corso

Calatafimi, 1043 – 90131 Palermo – Unicredit Palermo

Libertà. IBAN IT 14 Y 02008 04638 000 10373 9682, 

specificando nella causale: “Corso sulle beatitudini del

prete”. La quota prevede vitto, alloggio,  le analisi

cliniche previste e accesso ai musei.

METODO

Saranno presenti professionisti in ambito

medico, nutrizionista, psicologico e culturale.

Per ogni giornata di studio si utilizzano

formule di laboratorio, in cui favorire il

dialogo e il confronto fra i partecipanti. 

OBIETTIVI

Il corso si inserisce nell’ambito della

formazione permanente del clero siciliano e

si propone di offrire un tempo di cura

dell’anima e del corpo.  I sacerdoti sono

chiamati a raccogliere ogni giorno le

inquietudini di un’umanità ferita con il

pericolo del burnout o di un difficile rapporto

con se stessi. Per tali ragioni si rende sempre

più necessario un modulo formativo che

permetta un dialogo tra discipline biomediche

e antropologiche. Si darà molto spazio a

escursioni, passeggiate e momenti di riposo.


